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Hinweis: 
[bookmark: _GoBack]Die Einwirkzeiten können je nach Desinfektionsmittel auch länger sein. Bitte beachten Sie die Herstellerangaben.
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Desinfektionsmittelin die hohlen, trockenen Hande geben, 3-5 ml. Nach
dem unten genannten Verfahren (Schritt 1 bis 6) das
Desinfektionsmittel 30 Sekunden in die Hénde bis zu den
Handgelenken kréaftig einreiben. Die Bewegungen (Schritt 1 bis 6)
funfmal durchfihren. Nach Beendigung des letzten Schrittes werden
die einzelnen Schritte bis zur Einwirkdauer von 30 Sekunden einzeln
wiederholt. Darauf Achten dass die Hande dabei immer feucht bleiben,
ggf. erneut Desinfektionsmittel auftragen.

Handfiache auf Handfiache gegeneinandr reiben Rechte Handiiiche ber inken Handricken krsend
—~_ bewegen; andere Hond entsprechend.
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Handilache auf Handfliche mit verschvankien Fingern,
wieder 6ffnen.
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Kreisendes Reiben des rechten Daumens in der ge-
! schlossenen inken Hand und umgekenit ‘ i






