O6R1 Anlage3 Unterweisungspflichten fur Unternehmen nach Arbeitsschutzgesetz (ArbSchG)
und Betriebssicherheitsverordnung (BetrSichV).

Beruf / Tatigkeit Zeit Unterweisung
Alle Berufe und Tatigkeiten 33 Min | 100.Arbeitsschutz Allgemeine Unterweisung (Wiederholung alle 12 Monate)
10 Min | 201.Evakuierung aus Gebauden im Brandfall (Wiederholung alle 12 Monate)
11 Min | 200.Bedienung von Feuerléschern (Wiederholung alle 12 Monate)
5 Min 209.Einweisung Umgang mit CO2 Feuerlscher (Wiederholung alle 12 Monate)
21 Min | 905.Allgemeines Gleichbehandlungsgesetz (Einmalig, besser alle 12 Monate)
5 Min 906.Einweisung Hinweisgeberschutzgesetz (HinSchG); (Einmalig besser alle 12 Monate)
25 Min | 119.Suchtpravention in der Arbeitswelt (Einmalig, besser alle 12 Monate)
12 Min | 120.Gefahren Amokalarm, Gewalt, Uberfall (bei Bedarf einmalig, besser alle 12 Monate)
Alle Pflegeberufe, mobile Medizin (Arztpraxen) 45 Min | 300.Unterweisung Hygiene Allgemein Pflegepersonal (Wiederholung alle 12 Monate)
48 Min | 308.Unterweisung Hygiene Allgemein Praxispersonal (Wiederholung alle 12 Monate)
12 Min | 301.Basishygiene und erweiterte Basishygiene (Wiederholung alle 12 Monate)
11 Min | 303.Handedesinfektion DIN 1500 (Wiederholung alle 12 Monate)
8 Min 304.Biologische Arbeitsstoffe in der Pflege (Wiederholung alle 12 Monate)
15 Min | 302.SofortmaRnahmen Nadelstichverletzungen (Wiederholung alle 12 Monate)
12 Min | 306.Handehygiene Pflegeunternehmen 5 Indikatoren (Pflegedienst, Heime, WG) (Wiederholung
alle 12 Monate)
12 Min | 307.Handehygiene mobile Medizin 5 Indikatoren (Arztpraxen, Praxen) (Wiederholung alle 12
Monate)
38 Min | 309.HygienemalRnahmen Reinigungsarbeiten in Heime, Praxen und Hauswirtschaftsdienst
(Einweisung fur alle Reinigungskréfte, Fihrungskrafte; Wiederholung 12 Monate)
25 Min | 310.HygienemafRnahmen Reinigungsarbeiten von WC Anlagen, Waschbecken
(Einweisung fir alle Reinigungskrafte, Fihrungskrafte; Wiederholung 12 Monate)
15 Min | 311.HygienemaflRnahmen Aufnahme von infektibsem Material
(Einweisung fir alle Reinigungskrafte, Pflegekréfte, Hilfskrafte, Praxispersonal, Fiihrungskréfte;
Wiederholung 12 Monate)
29 Min | 312.HygienemalRnahmen beim Umgang mit Infusions- und Injektionslésungen (Einweisung fur
alle Pflegekrafte, betroffenes Praxispersonal; Wiederholung 12 Monate)
Anlage | 399.01 bis 399.41.Pflege-/Hygienestandard: (Wiederholung alle 12 Monate)
¢ Alle erforderlichen nach Einsatz Unternehmen
30 Min | 105.Sexuelle Belastigung Pflege (Nur bei Bedarf)




Beruf / Tatigkeit Zeit Min. | Unterweisung
Brandschutz-/Evakuierungshelfer(innen) 15 Min | 207.Brandschutz Evakuierungshelfer Online (Ausgewéahltes Personal)
8 Min 210.Alarmplan MaRnahmen im Brandfall (Video; Wiederholung alle 12 Monate; nur mit
Arbeitspaket Brandschutz)
4 Min 211.EvakuierungsmalRnahmen im Gefahrenfall (Video; Wiederholung alle 12 Monate)
7 Min 212. Fettbrand Richtige Maflinahmen (Video; Wiederholung alle 12 Monate)
3 Min 213. Gefahren durch Mehrfachsteckdosen (Video; Wiederholung alle 12 Monate)
8 Min 214.Zimmerbrand Schulungsvideo zum Brandschutz in Unternehmen (Video; Wiederholung alle
12 Monate; nur mit Arbeitspaket Brandschutz)
6 Min 215. Gefahren durch Lithium-lonen-Akkus (Video; Wiederholung alle 12 Monate)
Brandschutz Alle Beschéftigte bei Bedarf 8 Min 202.Evakuierung von Pflegebetten mit Evakuierungstuch (Wiederholung alle 12 Monate)
8 Min 203.Brandfluchthaube Drager 5510 Nutzung (Wiederholung alle 12 Monate)
10 Min | 208.Brandschutz_Evakuierungsstuhl (Wiederholung alle 12 Monate)
8 Min 210.Alarmplan MaRnahmen im Brandfall (Video; Wiederholung alle 12 Monate; nur mit
Arbeitspaket Brandschutz)
4 Min 211 .EvakuierungsmalRnahmen im Gefahrenfall (Video; Wiederholung alle 12 Monate)
7 Min 212. Fettbrand Richtige MaRnahmen (Video; Wiederholung alle 12 Monate)
3 Min 213. Gefahren durch Mehrfachsteckdosen (Video; Wiederholung alle 12 Monate)
8 Min 214.Zimmerbrand Schulungsvideo zum Brandschutz in Unternehmen (Video; Wiederholung alle
12 Monate; nur mit Arbeitspaket Brandschutz)
6 Min 215.Gefahren durch Lithium-lonen-Akkus (Video; Wiederholung alle 12 Monate)
Brandschutz an Schulen (Lehrkrafte, 55 Min | 216.Alarmplan an Schulen. Evakuierungsmaf3nahmen (Wiederholung alle 12 Monate)
Beschaftigte, Schulleitung)
Kraftfahrer Allgemein 23 Min | 103.Kraftfahrer UVV (Wiederholung alle 12 Monate)
12 Min | 112.Ladungssicherung (Wiederholung alle 12 Monate)
5 Min 204 Verhalten bei Fahrzeugbrand (Wiederholung alle 12 Monate)
Kraftfahrer im Fahrdienst (Senioren / behinderte | 23 Min | 103.Kraftfahrer UVV (Wiederholung alle 12 Monate)
Menschen) 12 Min | 112.Ladungssicherung (Wiederholung alle 12 Monate)
5 Min 204.Verhalten bei Fahrzeugbrand (Wiederholung alle 12 Monate)
45 Min | 111.Sicherer Transport behinderter Menschen
Kraftfahrer Elektro- und Hybridfahrzeuge 13 Min | 106.HV-, Elektro-Hybridfahrzeuge Bedienung (Wiederholung alle 12 Monate)




Beruf / Tatigkeit Zeit Min. | Unterweisung

Umgang mit Lebensmittel 22 Min | 305.Lebensmittel Belehrung nach § 43 InfSG (Wiederholung alle 12 Monate)
(Nur Folgebelehrung) Erstbelehrung nur durch Amtsarzt
Schmutzarbeit, Feuchtarbeiten 15 Min | 109.Hautpflege und Handedesinfektion (Wiederholung alle 12 Monate)

(Reinigungskrafte, Haustechniker,
Entsorgungskréfte, Produktionskrafte)

Gabelstaplerzeuge (Gabelstapler, Ameise) 12 Min | 113.Unterweisung Gabelstapler (Wiederholung alle 12 Monate)

10 Min | 114.Unterweisung Mitgénger Flurférderzeuge (Wiederholung alle 12 Monate)
Tatigkeiten Transportwesen 18 Min | 115.Ladungssicherung Transportwesen (Wiederholung alle 12 Monate)
(Pflichtunterweisungen) 15 Min | 116.Ladungssicherung Zurrmethoden (Wiederholung alle 12 Monate)

18 Min | 117.vDI 2700 Blatt 5 Pflichtunterweisung Grundeinweisung Verladetatigkeiten (Wiederholung alle

12 Monate)

18 Min | 118.UVV Verladetétigkeiten und Ladungssicherung (Wiederholung alle 12 Monate)
Umgang mit Gefahrstoffe 24 Min | 101.Basiswissen GHS-System (Gefahrstoffe) (Wiederholung alle 12 Monate)
Schwangere Arbeitskrafte Nur mit Mitteilung der Schwangerschaft

14 Min | 102.Gefahrdungsbeurteilung Schwangerschaft und Beruf
Datenschutz Alle Beschaéftigte:

24 Min | 401.DatSch Grundeinweisung

15 Min | 402.DatSch Folgeunterweisung (12 Monaten nach Grundeinweisung, Wiederholung alle 12
Monate)

Zusatzlich Datenschutzbearbeiter, Fihrungskréfte:

28 Min | 400.DatSch Unterweisung Bearbeiter und Fiihrungskrafte. (Wiederholung alle 12 Monate)

Pandemie Organisation Alle Beschéftigten:

10 Min | 902.Pandemie Schulung Personal (Nur bei Pandemie)

Fuhrungskratfte:

40 Min | 900.Pandemie Schulung Fuhrungskréfte (Nur bei Pandemie)
HACCP Konzept (Kiichenhygiene; nur fur 25 Min | 500.HACCP Konzept Grundschulung (Einmalig)
Kiichenbetriebe und Herstellung von 7 Min 501.HACCP Konzept Fremdkorpermanagement (Wiederholung alle 12 Monate)
Lebensmittel. Ausziige fur Kiichenhygiene 9 Min 502.HACCP Allergenmanagement (Wiederholung alle 12 Monate)
Beikochen.) 11 Min | 503.HACCP Reinigung und Desinfektion (Wiederholung alle 12 Monate)

5 Min 504.HACCP Meldewesen (Wiederholung alle 12 Monate)
55 Min | 505.HACCP Pflichtunterweisung Beschéftigte (Wiederholung alle 12 Monate)
7 Min 506.HACCP Konzept Handereinigung und Desinfektion (Wiederholung alle 12 Monate)

Instandsetzung Kraftfahrzeugbetriebe je nach 64 Min | 108.Servicedienst, Bergen und Schleppen von Kraftfahrzeugen (Wiederholung alle 12 Monate)
Einsatz Personal und Bedarf 28 Min | 110.HV Elektro- u. Hybridfahrzeuge Instandsetzung (Wiederholung alle 12 Monate)

und 29 Min | 107.HV Elektro- u. Hybridfahrzeuge Bergen und Schleppen (Wiederholung alle 12 Monate)
Fahrer (Bedienung) Elektrofahrzeuge 13 Min | 106.HV-, Elektro-Hybridfahrzeuge Bedienung (Wiederholung alle 12 Monate)

Corona (Covid19) 12 Min | 901.Alle Beschaftigte bei Bedarf (Nur bei Pandemie)

Alle Beschaftigte (einmalig, besser alle 12 M.) 19 Min | 905.Allgemeines Gleichbehandlungsgesetz

Verkehrssicherung Beschatftigte Tatigkeiten 13 Min | 907.Verkehrssicherung Unternehmen (Tatigkeiten) (Wiederholung alle 12 Monate)

AED (Defibrillator) im Unternehmen 13 Min | 104.AED Notfallmanagement Erste Hilfe (Wiederholung alle 12 Monate)
Medikamentenmanagement Unternehmen 45 Min | 908. Unterweisung zur Umsetzung Medikamentenmanagement im Unternehmen fur

verantwortliche Fachkrafte im Unternehmen. Wiederholung 12 Monate.




Beruf / Tatigkeit Zeit Min. | Unterweisung
Fuhrungskrafte Information IMS Services 7 Min 1000.Joint Support Management System (Einmalig)
Arbeiten im Laserbereich 38 Min | 220.Unterweisung Lasersicherheit (Laserklasse 3R, 3B oder 4 ) Einweisung Beschéftigte.
Pflichtunterweisung vor Arbeitsbeginn, Jahrliche Wiederholung.
Jugendliche Beschaftigte unter 18 Jahre 55 Min | 100.1Unterweisung der Gefahrdungen fiir jugendliche Beschaftigte. Unterweisung fir alle
Jugendliche unter 18 Jahre. Wiederholung alle 6 Monate bis zur Vollendung des
18. Lebensjahres.

Die erforderlichen Unterweisungen sind abhangig von den entsprechenden Gefahrdungsbeurteilungen, sowie den Forderungen aus den gesetzlichen Vorgaben.

Hinweis: Zeit: Sind Zeitangaben (Grundlagenberechnung) zur Umsetzung der jeweiligen Unterweisungen. Diese Zeiten kdnnen bei Betriebsvereinbarung als
Arbeitszeiten herangezogen werden.

Anhang Zeit zu 399.01 bis 399.41.Pflege-/Hygienestandard

Beruf / Tatigkeit Zeit Min. | Unterweisung

Alle Pflegeberufe, mobile Medizin (Arztpraxen) 9 Min 399.01 PHS Ganzwasche im Bett

Alle Pflegeberufe, mobile Medizin (Arztpraxen) 7 Min 399.02 PHS Teilwaschung

Alle Pflegeberufe, mobile Medizin (Arztpraxen) 13 Min | 399.03 PHS Mund und Zahnpflege
Alle Pflegeberufe, mobile Medizin (Arztpraxen) 6 Min 399.04 PHS Nagelpflege

Alle Pflegeberufe, mobile Medizin (Arztpraxen) 7 Min 399.05 PHS Augenpflege

Alle Pflegeberufe, mobile Medizin (Arztpraxen) 6 Min 399.06 PHS Nasenpflege

Alle Pflegeberufe, mobile Medizin (Arztpraxen) 6 Min 399.07 PHS Haarwésche

Alle Pflegeberufe, mobile Medizin (Arztpraxen) 6 Min 399.08 PHS Rasur- und Bartpflege
Alle Pflegeberufe, mobile Medizin (Arztpraxen) 6 Min 399.09 PHS Duschen

Alle Pflegeberufe, mobile Medizin (Arztpraxen) 6 Min 399.10 PHS Baden

Alle Pflegeberufe, mobile Medizin (Arztpraxen) 7 Min 399.11 PHS Mobilisation

Alle Pflegeberufe, mobile Medizin (Arztpraxen) 5 Min 399.12 PHS 30 Grad Lagerung

Alle Pflegeberufe, mobile Medizin (Arztpraxen) 13 Min | 399.13 PHS Lagerung nach Bobath
Alle Pflegeberufe, mobile Medizin (Arztpraxen) 7 Min 399.14 PHS Nahrungsaufnahme

Alle Pflegeberufe, mobile Medizin (Arztpraxen) 7 Min 399.15 PHS Sondenkost

Alle Pflegeberufe, mobile Medizin (Arztpraxen) 8 Min 399.16 PHS Blutzuckermessung

Alle Pflegeberufe, mobile Medizin (Arztpraxen) 7 Min 399.17 PHS Inhalation

Alle Pflegeberufe, mobile Medizin (Arztpraxen) 8 Min 399.18 PHS Sauerstoffapplikation

Alle Pflegeberufe, mobile Medizin (Arztpraxen) 8 Min 399.19 PHS Subkutane Injektion

Alle Pflegeberufe, mobile Medizin (Arztpraxen) 7 Min 399.20 PHS Absaugen Sekret

Alle Pflegeberufe, mobile Medizin (Arztpraxen) 9 Min 399.21 PHS Klistier

Alle Pflegeberufe, mobile Medizin (Arztpraxen) 7 Min 399.22 PHS Pflege eines Tracheostoma
Alle Pflegeberufe, mobile Medizin (Arztpraxen) 13 Min | 399.23 PHS Medikamentengabe

Alle Pflegeberufe, mobile Medizin (Arztpraxen) 7 Min 399.24 PHS Versorgung sub. Katheter
Alle Pflegeberufe, mobile Medizin (Arztpraxen) 9 Min 399.25 PHS Wundpflege Verbandswechsel
Alle Pflegeberufe, mobile Medizin (Arztpraxen) 17 Min | 399.26 PHS Pneumonieprophylaxe
Alle Pflegeberufe, mobile Medizin (Arztpraxen) 17 Min | 399.27 PHS Dekubitusprophylaxe

Alle Pflegeberufe, mobile Medizin (Arztpraxen) 9 Min 399.28 PHS Kontrakturprophylaxe




Beruf / Tatigkeit Zeit Min. | Unterweisung

Alle Pflegeberufe, mobile Medizin (Arztpraxen) 8 Min 399.29 PHS Soor- und Paratitisprophylaxe
Alle Pflegeberufe, mobile Medizin (Arztpraxen) 8 Min 399.30 PHS Inkontinenzprophylaxe

Alle Pflegeberufe, mobile Medizin (Arztpraxen) 8 Min 399.31 PHS Obstitationsprophylaxe

Alle Pflegeberufe, mobile Medizin (Arztpraxen) 8 Min 399.32 PHS Sturzprophylaxe

Alle Pflegeberufe, mobile Medizin (Arztpraxen) 5 Min 399.33 PHS Intertrigoprphylaxe

Alle Pflegeberufe, mobile Medizin (Arztpraxen) 8 Min 399.34 PHS Notfallsituation

Alle Pflegeberufe, mobile Medizin (Arztpraxen) 8 Min 399.35 PHS Beruhigende Ganzwaschung
Alle Pflegeberufe, mobile Medizin (Arztpraxen) 8 Min 399.36 PHS Atemstimulierende Einreibung
Alle Pflegeberufe, mobile Medizin (Arztpraxen) 6 Min 399.37 PHS Patienten Orientierungsstoérung
Alle Pflegeberufe, mobile Medizin (Arztpraxen) 15 Min | 399.38 PHS Spezielle Krankenbeobachtung
Alle Pflegeberufe, mobile Medizin (Arztpraxen) 7 Min 399.39 PHS Aktivierende Pflege

Alle Pflegeberufe, mobile Medizin (Arztpraxen) 9 Min 399.40 PHS Hygieneanforderung Pflege

Alle Pflegeberufe, mobile Medizin (Arztpraxen) 6 Min 399.41 PHS Aggressives Verhalten Patienten
Alle Pflegeberufe, mobile Medizin (Arztpraxen) 8 Min 399.42 PHS Katheter legen bei Frauen

Alle Pflegeberufe, mobile Medizin (Arztpraxen) 8 Min 399.43 PHS Katheter legen bei Méanner

Alle Pflegeberufe, mobile Medizin (Arztpraxen) 7 Min 399.44 PHS Wundverband Hydrokolloider Basis
Alle Pflegeberufe, mobile Medizin (Arztpraxen) 8 Min 399.45 PHS Intramuskulédre Injektion

Alle Pflegeberufe, mobile Medizin (Arztpraxen) 8 Min 399.46 PHS Blutdruckmessung

Alle Pflegeberufe, mobile Medizin (Arztpraxen) 20 Min | 399.47 PHS Umgang mit GefaRRkathetern




